
●開 催 日：令和 ７年３月１４日 ㊎ 14：00 ～16：00  
●場　　所：福山商工会議所　３階　304会議室
●講　　師：稲田　耕平 氏
　　　　　　特定社会保険労務士・健康経営エキスパートアドバイザー
　　　　　　稲田社労士事務所・東京管理協会　所長
　　　　　　株式会社いなだコンサルティング　代表取締役

【プロフィール】
零細企業から大企業まで幅広い顧問先の相談や指導に関わり、特に就業規則等の作成等、個
別労務トラブルの対応を得意とし、多く関与する。最近では「健康経営」を中小企業へ普及
することをライフワークとし、講演やセミナー講師を数多く行っている。

●内　　容：１． 健康経営とは
　　　　　　２． 健康経営の始め方、取り組み方法
　　　　　　３． 健康経営優良法人について
　　　　　　４． 事例紹介
●対　　象：健康経営に取り組み始めた、あるいはこれから健康経営を始める企業経営者ならびに
　　　　　　健康経営の担当者

●定　　員：３０名（定員になり次第締切ります）
●受 講 料： 無料

●申込方法：QRコードのほか、次の申込書に必要事項をご記入のうえ、ＦＡＸにて
　　　　　　お申し込みください。また、当所ホームページからもできます。　
　　　　　　　　ホームページ：https://www.fukuyama.or.jp/seminar/

●申込・問合せ：福山商工会議所 会員課 　〒720－0067 福山市西町2－10－1
　　　　　　　　　TEL（084）921－2346　FAX（084）922－0100

※受付が完了した方には事前に受付完了メールを送付いたします。
※駐車場は有料となります。また、駐車場が手狭なため、お車でのお越しはご遠慮ください。

・ご記入いただいた情報は、本セミナーの運営の他に商工会議所および引受保険会社からの各種連絡・情報提供のために使用する
 ことがあります。� 　○Ｓ

　「健康経営」とは、従業員の健康管理を経営的な視点で考え、戦略的に実践することです。従業員の健康を
促進することは、従業員の活力向上や生産性向上に繋がり、経営の効率化や企業のイメージアップ等の効果
が得られます。
　本セミナーでは、「健康経営」を経営上の戦略と考え、強い会社にしていくためのヒントを考えていきます。

●福山商工会議所共済フォーラム
―社員の健康が企業を活性化―

経営者のための健康経営セミナー（基礎編）
主催：福山商工会議所　
協力：アクサ生命保険㈱

3/14 「経営者のための健康経営セミナー（基礎編）」 参加申込書
福山商工会議所　会員課行
ＦＡＸ（０８４）９２２－０１００

（ふりがな）
●事業所名 ●業種
　　　　　　　　〒
●所在地

●電話番号 ●ＦＡＸ番号

●メールアドレス（代表）
（ふりがな）
●受講者名 ●役職
（ふりがな）
●受講者名 ●役職


